
Twister op de Maartenshoeve 
 
Hier begon het vorig jaar mee: “Wij zijn op zoek naar een zeer brave pony 

voor de Maartenshoeve.” een advertentie waarin de Maartenshoeve een zeer 

brave pony te koop vroeg. 

Die advertentie kwam o.a. in “Het Fjordenpaard” 

Niet lang daarna kreeg ik een mailtje van iemand uit Friesland. Zij had een fjord 

die zeer geschikt zou zijn. Hij was een model ruin van 10 jaar en had Z-dressuur 

gelopen! En dat voor een normale prijs. Eerlijk gezegd dacht ik eerst: “Er zal wel 

iets mee zijn, dit is te mooi om waar te zijn.” Omdat de nood zeer hoog was, 

gingen we toch maar kijken. Vanuit Nijmegen naar Langezwaag, dat is ver. 

Daarom hadden we het op een zaterdag gepland. Kinderen mee en op naar het 

hoge Noorden. 

 

En daar stond hij: Twister, echt een super fjord. Mooi, zeer nuchter, en 

makkelijk te rijden. Zelfs onze dochter die helemaal geen held is durfde er als 

eerste op. Twister past zich aan de ruiter aan, een bange ruiter geeft hij 

vertrouwen, een ervaren ruiter daagt hij uit. 

Het was liefde op het eerste gezicht! Ook de jongste dochter reed nog een paar 

rondjes, hij vond het allemaal prima. 

Na het rijden werden we hartelijk ontvangen voor lunch bij de familie de Vries. 

Echte fjordenmensen, ze hadden nog meer lieve en mooie fjorden op stal. De 

kinderen keken hun ogen uit. “Ze lijken allemaal op Twister” En dat klopte ook, 

het waren allemaal fjorden en de meeste waren ook familie van hem. 

De klinische keuring doorliep Twister met glans. 

Zo kwam hij voor een proefperiode op de Maartenshoeve. 

De Maartenshoeve is de manege voor gehandicapte kinderen die gekoppeld is aan 

de St. Maartenskliniek in Nijmegen. 

Wij geven les aan ongeveer 100 ruiters per week. Deze hebben allemaal een 

lichamelijke beperking. 80% van de ruiters zijn kinderen van basisschoolleeftijd. 

We hebben op woensdagmiddag ook les voor kinderen van reguliere basisscholen 

zodat de pony’s ook regelmatig flink door moeten lopen en niet alleen maar 

stappen en braaf zijn. De lessen duren een half uur, er rijden maximaal 3 ruiters 

per les. 

Twister stapte uit de trailer, keek eens rond, liep mee naar de stal en begon te 

eten. Hij was vrijwel meteen op zijn gemak. Ook over allerlei speciale dingen 

maakte hij zich niet druk, welke pony heeft er nou zoveel rolstoelen en ander 

aanpassingen gezien? Hij vond het gewoon. Zelfs bij de tillift vertrok hij geen 

spier.  

Zou een pony die op zulk hoog niveau heeft gelopen zich niet gaan vervelen?  



De instructrices rijden iedere pony minimaal 1 x per week om ze sterk, recht en 

gehoorzaam te houden. Dat was voor Twister wel even wennen. Lekker rustig aan 

doen met de gehandicapte ruiters beviel hem goed, dat rijden met de 

instructrices vond hij minder. Hoewel: als hij eenmaal op gang is loopt hij de 

sterren van de hemel. Dat is wel erg goed voor hem.  

In de wei was hij direct goede maatjes met onze andere fjord Rico. Na enige tijd 

kwam er nog een fjord “Montana” bij, die hadden we te leen. De twee ruinen 

moesten wel wat uitvechten omdat Montana een merrie was, maar inmiddels zijn 

ze goede maatjes. Al onze pony’s staan dagelijks met elkaar in de wei. 

Na enkele maanden hebben we nog meer pony’s kunnen vinden. Nu hebben we de 

stal weer compleet.  

Op de Maartenshoeve staan nu 2 fjorden, een Haflinger, een Tinker, een New 

Forest en een kruising Haflinger. Daarnaast zijn we “het paardenproject” 

begonnen. Op een andere stal hebben we steeds twee pony’s in opleiding die 

klaargemaakt worden voor het werk als therapiepaard. Het is namelijk erg 

moeilijk om aan een topper als Twister te komen.  
 
 
 
Heeft uw zo’n pony te koop,  of weet u iemand die er een heeft. Wilt u dan alstublieft 
contact met ons opnemen? Wij komen graag kijken voor een serieus aanbod.  
 
Anneke Berendijk 
Leidinggevende Maartenshoeve 
Hengstdal 3 
6522JV Nijmegen 
024 3659386 
e-mail: a.berendijk@maartenschool.nl 
www.maartenshoeve.nl  
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